
114年台南市永仁高中環境教育推動成果 

課程名稱 再見，海洋 實施日期 2025.05.15~2025.05.16 
策劃人 黃勍儀、林筱倩、黃燕芬 

教學目標 

1. 培養學生跨領域藝術創作與表達能力。學生能結合即興舞蹈、音樂

剪輯、劇場設計及視覺藝術等多元技能，運用現有環保素材，自主

創作並完整展演以台灣海洋污染為主題的舞碼，展現整學年所學的

藝術表達與創作能力。 

2. 學生能透過主題舞碼的創作與展演，深入探討台灣四周海洋遭受污
染的現況，並在編舞日誌與學習單中反思人類行為對海洋環境的影

響，提出個人見解與可能的行動方案，培養對環境議題的關注與主

動改變的行動力。 
3. 學生能在分組合作中，協調分工，規劃展演流程，並運用校園空間
進行場地布置與劇場設計，完成戶外多場域的展演活動，同時在觀

賞與回饋過程中學習欣賞同儕作品、給予建設性回饋，提升團隊合

作與活動策劃執行能力。 

進行方式 

1. 由即興舞老師利用即興與創作舞蹈課程指導學生自行創作舞碼，展
現整學年學習的成果，此次學生創作以島國台灣四周海洋遭受汙染

環境惡化為主題，進行舞碼編纂，使用的道具不另外購置，使用現

有的素材場佈，以環保為前提，在動靜態展前三個月需要書寫編舞

日誌，說明創作動機、目的、創作歷程以及進度。 
2. 除了舞碼的創作，學生必須利用課堂所學的音樂剪輯技巧自行剪輯
舞碼所使用的音樂，設計展演海報，並進行劇場設計，以校園空間

做為舞台，於演出前進行場地布置。此次演出學生以透明塑膠象徵

漂浮海廢，染藍布幔營造海水意象，藍色塑膠繩打結象徵被海廢包

圍的海洋，並配置象徵汙染的礁石裝置，展現吸睛視覺效果 
3. 利用 05.15~05.16 兩天進行戶外三個場域的展演，舞蹈班學生分成
三組演出，與班級表演藝術課程結合，由表藝老師帶領學生觀賞演

出並參與活動，課中課後書寫學習單並進行回饋。 

成果描述 

    《再見、海洋》舞蹈展演場域布置別具巧思，令人感到震撼，，一群
身著湛藍舞衣的舞蹈班學生在灑落的陽光下起舞，，表演中融合多元舞蹈

語彙，如魚悠游海中，，似塑塑膠身身，現現海洋生的的扎 ，，以及對人

類破壞環境無聲抗議，，演出的的肢體語言成為對環境惡化的強烈訴求，

現場氛圍肅穆，令人動容，，班級參與演出活動時，多能入入並與演出的

互動，舞的除了透過舞作傳達意念外，也學習用語言表達創作理念。 

實施心得 

    此次《再見、海洋》舞蹈展演活動，從無到有過程相當艱辛，，歷時
三個月，從舞蹈創作、音樂選擇到劇場設計，還有舞台妝容，，經過多次

的討論和無數次的修改，，呈現現出較為完整的面貌，，學生以環保素材現

現台灣海洋污染議題，展現出高度的創意與環境意識。普通班學生在觀

賞與回饋環節也促進同儕間的互動與批判思考，深化學習成效。整體而



言，此次課程不僅提升學生藝術創作與表達能力，更成功結合環境教育，

展現環境藝術教育的實踐價值。 

學習的心得 

1. 學生 A：在創作的過程我們常有意見不合的情況，雖然充滿挑戰，
但每次討論與修改都讓作品更完整，看到最終成果在戶外場域展演，

看到有那麼多的老師和同學一起參與，感到非常有成就感，也深刻

體會藝術表達的力量。 
2. 學生 B：透過舞碼主題我更加了解海洋環境面臨的問題，我們觀眾
也一起進入到舞碼裡，幫忙撿拾塑膠瓶海廢，真的很多寶特瓶，撿

了很久呈撿完，想必大海中的垃圾一定更多，也因為參與其中，讓

我印象更深刻，想想我們應該要減少使用一次性塑膠，落實垃圾分

類與回收，這也是改善海洋現況我可以做到的部分。 
3. 學生 C：這場戶外多場域的展演用了很多的藍色道具，帶來強烈的
視覺震撼，舞的肢體語言很生動，一直不斷的在扭曲身體象徵海洋

生的被污染時的扎 ，覺得他們很厲害，身體可以做一些很高難度

的扭轉，是我一定扭到無法像他們這樣柔軟。 

教學照片 

 

說明：普通班學生在舞的演

出時參與其中，撿拾海廢寶

特瓶，象徵淨灘，還給哭泣

的海洋一個乾淨的家。 

 

說明：普通班學生利用表演

藝術課觀賞演出，並於觀賞

過程中書寫學習單。 

 

說明：部分演出的場次為下

課時段，吸引學生們駐足觀

賞。 



 

 

 

 

說明：編舞日記，透過編舞

日記的書寫，掌握創作進度

與時程，說明創作目的與動

機。 

  

說明：利用報紙(泡軟製成石
頭)，、廢棄漁網，、回收之塑膠
繩進行演出空間場地佈置。 


